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Osrodek
Terapii
Rodzin i Par

STANDARDY OCHRONY MALOLETNICH
Pamietaj ze w naszej placowce jestes bezpieczny

W naszej placowce spetniamy standardy ochrony matoletnich:

nie pracujg osoby moggce zagrazac bezpieczenstwu dziecka
B wszyscy pracownicy wiedzg jak rozpozna¢ symptomy krzywdzenia dziecka oraz jak
podejmowac interwencje w przypadku podejrzenia, ze dziecko jest ofiarg przemocy

w placowce, w rodzinie lub otoczeniu

B wszystkie dzieci majg majg staty dostep do informacji, gdzie szuka¢ pomocy w trudnych
sytuacjach zyciowych

B zaley nam na dobru i bezpieczeristwie dzieci, zawsze moina liczy¢ na wsparcie z naszej
strony

[ jestesmy tolerancyjni wobec wszystkich

cenimy twojg prywatnos¢ - przestrzegamy zasady zachowania tajemnicy zawodowej (poza
sytuacjami zagrozenia zycia, zdrowia lub konfliktu z prawem)

chronimy twoj wizerunek -nikt nie ma prawa robic ci zdjec czy nagrywac bez zgody
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Pamietaj Ze masz prawo do:
e bezpieczenstwa
Szanujemy prawa dziecka o okazywania emocji
e Wyrazania wtasnego zdania
e mowienia nie
e akceptacji
e ochrony
e Irozumienia
e nietykalnosci cielesnej
e decydowania o sobie

Wszystkim formom przemocy méwimy stanowcze ,,nie” Q
Uczymy jak je rozpoznawac
a
PRZEMOC FIZYCZNA
bicie, kopanie, szarpanie popychanie, powodowanie oparzen,stwarzanie sytuacji powodujacych
zagrozenie fizyczne, klapsy, zamykanie w pomieszczeniu, nieudzielenie koniecznej opieki

PRZEMOC PSYCHICZNA

zastraszanie, groienie, wyzwiska, przeklenstwa, poniianie, wySmiewanie, wywotywanie
nieadekwatnego do sytuacji poczucia winy, kontrolowanie, ograniczanie kontaktow z rodzicem
(alienacja rodzicielska), wySmiewanie pogladow, religii, pochodzenia, narzucanie wiasnych
pogladéw, karanie poprzez odmowe uczu¢, szacunku, zainteresowania, stata krytyka,
bagatelizowanie osiggniec, wyolbrzymianie poraiek, nastawianie innych przeciwko komus, state
nachodzenie kogos, ograniczanie snu, pozywienia, schronienia, wmawianie choroby psychicznej,
bycie Swiadkiem przemocy wobec innej osoby

PRZEMOC EKONOMICZNA

brak zabezpieczania podstawowych potrzeb zyciowych dziecka
niepfacenie alimentow

niszczenie rzeczy osobistych
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PRZEMOC SEKSUALNA

zmuszanie do niechcianych zachowan seksualnych

dotykanie miejsc intymnych (tych ktore zakrywa kostium kapielowy)
prezentowanie tresci seksualnych nieadekwatnie do wieku

ZANIEDBANIE
naruszenie obowigzku opieki wobec dziecka

PRZEMOC UTAJONA -PARENTYFIKACJA
przejmowanie roli opiekuna, partnera przez dziecko wobec dorostego

Jesli jestes w trudnej sytuacji, doswiadczasz przemocy koniecznie powiedz o tym
osobie ktdrej ufasz.

Zgtos rowniei te sytuacja w ktorych jestes Swiadkiem tego, Ze innej osobie, dziecku dzieje sie
krzywda.

Pamietaj tez, ze mozesz uzyska¢ pomoc

116 111 - telefon zaufania dla dzieci i mtodzieiy;

800 121 212 - dzieciecy telefon zaufania, prowadzony przez Rzecznika Praw Dziecka.
800 100 100 - telefon dla rodzicow i nauczycieli w sprawie bezpieczenstwa dzieci

116 123 - niebieska linia dla 0s6b w kryzysie emocjonalnym, doswiadczajacych przemocy

Fundacja Dajemy Dzieciom Site - https://fdds.pl - organizacja w Polsce, ktora zajmuje sie
problematykg przemocy i wykorzystywania seksualnego dzieci.
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